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L’Olanda in bici e barca 
Dal 3 al 10 agosto 2002 

 

 
 

Olanda e bicicletta sono praticamente sinonimi. Nella "terra dei tulipani" infatti 

pedalare è parte integrante della cultura del posto, come dimostra la fittissima rete di 

piste ciclabili che ha consentito di diminuire notevolmente l’utilizzo delle autovetture. 

Questo tour alla scoperta dell’Olanda prende il via ad Amsterdam e, lungo le ciclabili 

disegnate a fianco dei numerosi canali, vi porterà sulle coste di ben quattro laghi. 

Un’esperienza unica di questo tour è sicuramente quella di pernottare nei tipici barconi 

ancorati nei canali, barconi che saranno sempre a disposizione, senza quindi la 

necessità di dover ogni giorno fare e disfare i bagagli.  

Naturalmente in questo tour non vedrete soltanto acqua, ma avrete modo di assaggiare 

i sapori della cucina tipica, di ammirare le opere di artigianato locale, di assistere agli 

spettacoli folcloristici. In otto giorni riuscirete a vedere uno spaccato della vera 

Olanda. 

Il tour si articola complessivamente in sette tappe, tra i mulini a vento di Kinderdijk, 

tra le manifatture di porcellana di Delft, tra le facciate degli edifici storici di Leiden. 

Si comincia dunque con una escursione in barca, per scoprire poi, al termine della 

settimana, che l’Olanda non è solo formaggi e tulipani. 
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Caratteristiche del tracciato 

Il percorso è prevalentemente pianeggiante. Le piste ciclabili sono tenute 

ottimamente.  
 

Programma 
 

1° giorno:  Verona – Amsterdam         3  agosto 

Ci si imbarca tra le 16 e le 18. Consegna bici e materiale informativo, poi cena tutti assieme. Serata in 

libertà per scoprire la città.  

 

2° giorno:  Amsterdam – Utrecht     km. 51    4  agosto 

Dopo colazione inizia il nostro viaggio. Il barcone molla gli ormeggi e noi iniziamo a pedalare lungo il 

Vecht, passando per Breuckelen e Weesp fino a raggiungere Utrecht. Lungo il percorso respireremo a 

pieno la tranquilla aria della campagna olandese e vedremo numerose ville appartenenti alle famiglie più 

in vista di Amsterdam. 

 

3° giorno:  Utrecht – Schoonhoven     km. 48    5  agosto 

Si naviga fino a Nieuwegein. Da lì una dolce e bella pista ciclabile ci condurrà fino a Ljsselstein, 

Montfoort e Oudewater (con la "bilancia delle streghe"), fino ad arrivare a Schoonhoven. 

 

4° giorno:  Schoonhoven - Kinderdijk – Delft   km. 25    6  agosto 

Lungo il fiume Lek si pedala fino a Kinderdijk, passando ben 19 mulini a vento (è possibile visitarli). Si 

prosegue quindi in barca attraversando l’immenso porto di Rotterdam, per arrivare fino a Delft, celebre 

per le sue porcellane (qui si può visitare il famoso mercato di porcellana artigianale). 

 

5° giorno:  Delft - Den Haag - Scheveningen – Leiden km. 45    7  agosto 

Si parte in barca fino ad arrivare a Rijswijk, da qui si prosegue in bici alla volta di Den Haag (Aia) e 

Scheveningen. Nel pomeriggio si continua a pedalare fino a raggiungere l’antica città universitaria di 

Leiden. In alternativa: attraverso le dune si passa per Wassenaar e Rijnsburg fino a raggiungere Leiden. 

 

6° giorno:  Leiden – Haarlem      km. 50    8  agosto 

Si raggiunge Haarlem attraversandone la famosissima campagna. Durante il percorso si può optare per 

andare in spiaggia o per fare un picnic in riva al mare. Quindi nel pomeriggio si riprende a pedalare verso 

il centro di Haarlem dove si può visitare il Frans-Hals-Museum, con i dipinti del più grande maestro 

olandese del XVII secolo. 

 

7° giorno:  Haarlem - Zaanstad - Zaanse Schans – Amsterdam   km. 50   9  agosto 

Una delle tappe più belle come gran finale. Da Haarlem si pedala per raggiungere Zaanstad, un vero e 

proprio “paese museo” con tre bellissimi mulini a vento. Quindi si prosegue fino a Zaanse Schans dove si 

possono ammirare le tipiche case in legno con le facciate dipinte di verde e di bianco. Si ritorna poi ad 

Amsterdam attraversando la splendida riserva naturale di "Het Twiske". 

 

8° giorno:  Amsterdam – Verona       10  agosto 

Si fa colazione, quindi fatti i bagagli, saluti e ritorno a casa. 
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Notizie Utili: 

• Per il soggiorno in Olanda è necessario avere un documento di identità valido per 

l’espatrio. 

• Le navi a nostra disposizione sono la “SARAH” (cabine con bagno) e la “PICCOLO” 

(cabine senza bagno, ma con lavandino). Le barche sono tra loro diverse, ma tutte 

dispongono di comode cabine, una accogliente sala da pranzo e salotto e una 

terrazza per il sole. 

• La quota comprende:  7 pernottamenti in barca con colazione, pranzo al sacco, cena, 

caffè e the alle 17; lenzuola e asciugamani; cartine e materiale informativo in 

italiano; nolo bicicletta; assicurazione. 
 


